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1. Viratempo

“Tempo tempo tempo tempo, compositor de destinos, tambor de todos os ritmos, tempo

tempo tempo tempo (...)" (Caetano Veloso)

Dialogar sobre o tempo que a universidade exige e a importancia para saude mental e
fisica de continuar realizando hobbies e outras atividades ndo académicas durante a vida

universitaria.

Nome das oficineiras: Mariana Vitdria (bolsista CoEduca/DASU e estudante de Servico

Social) e Isabelly Carvalho (estudante de Design)
Data e horario: 09 de marco, das 10 as 12hs.

Local: AT 141/19

2. Habilidades sociais

Desenvolver habilidades sociais pode auxiliar na vivéncia universitaria dos jovens

adultos.

Nome das oficineiras: Maisa Oliveira Gomes, Karen Ribeiro da Matta Weizenmann e

Angela da Silva Ferreira (Psicélogas da DASU)
Data e horario: 09 de marco, das 10 as 12hs.
Local: AT 149/19

3. Solos&Arte

De cores, texturas e cheiros, caminho pela terra, e nela transponho no papel, pela
pintura, suas vivacidades. J& imaginou pintar com a propria terra? Quem nunca se

enlamacou quando crianga? Venha produzir tinta com solos e reviva essa experiéncia.



Nome dos oficineiros: Rafael Dias, Thaynara Godoi (bolsistas CoEduca/DASU e
estudantes de Geografia), Sdmia Mariana Aradjo (estudante de Geografia) e professora

Roselir de Nascimento (curso de Geografia).
Data e horario: 09 de marco, das 14 as 16hs.

Local: AT 141/19

4, Quadro de folhas secas

Vocé sabia que exsicata € uma técnica boténica de secagem de plantas? E que é possivel

fazer arte por meio dessa técnica? Venha criar com a gente!

Nome dos oficineiros: Thaynara Godoi e Rafael Dias (bolsistas CoEduca/DASU e

estudantes de Geografia)
Data e horario: 09 de marco, das 14 as 16hs.

Local: AT 149/19

5. Espacos que acolhem

Ja se sentiu abracado pelo ambiente? Sorrir s6 pelo fato de estar nele? Criar memorias,
paixdes e sentir-se pertencente? Que tal criar um laco afetivo com a Faculdade de

Ciéncias da Salde- FS?

Nome dos oficineiros: Rafael Dias, Thaynara Godoi (bolsistas CoEduca/DASU e
estudantes de Geografia), Mariana Vitoria (bolsistas CoEduca/DASU e estudante de
Servico Social), Matheus Jesus (bolsistas CoEduca/DASU e estudante de RelacGes
Internacionais), Vinicius Yan (estudante de Geografia), Davi Castro (estudante de
Mdsica), membros do Centro Académico de Salde Coletiva, Daniela Bezerra
(Coordenadora de Projetos - FS) e professora Elza Maria de Souza (curso de saude

coletiva).
Data e horario: 10 de marco, das 14 as 17hs.

Local: Espago Cora Coralina - Faculdade de Saude (FS)

6. Nutricéo e Ansiedade



Promover alimentacao saudavel e saide mental para as (0s) calouras (0s).

Nome das oficineiras: Cinthya Vivianne de Souza Rocha Correia (nutricionista da
DASU), Angela da Silva Ferreira e Karen Ribeiro da Matta Weizenmann (psic6logas da
DASU)

Data e horario: 11 de marco, das 10 as 12hs.

Local: AT 149/19

7. Jogo dos caminhos

Os caminhos na universidade séo diversos. Podemos pensar isso através de um jogo de

tabuleiro. Vamos conhecer o Tsuru?

Nome do oficineiro: Alan Felipe Alves dos Santos (bolsistas CoEduca/DASU e

estudante de Sociologia)
Data e horério: 11 de margo, das 14 as 16hs.

Local: AT 141/19

8. Planejamento de estudos

Construir momentos de trocas de saberes e de préaticas sobre formas de estudo e de

organizacao diversas.

Nome das oficineiras: Marcia Denise Rodrigues, Isamar Gongalo e Joana D Arc
Sampaio (pedagogas da CoEduca/DASU)

Data e horario: 12 de marco, das 10 as 12hs.

Local: AT 141/19

0. Memoérias redecoradas

Redecorar nossas memaorias e eternizar nossa historia.



Nome das oficineiras: Isabella Ribeiro e Mariana Feitosa (bolsistas CoEduca/DASU e

estudantes de Servico Social)
Data e horério: 12 de margo, das 14 as 16hs.

Local: AT 141/19

10.  Comunidade que acolhe - Oficina de producao de cartas

E possivel acolher com palavras? Que tal exercitarmos juntas (0s) nossas diversas

possibilidades de producéo de afetos?

Nome das oficineiras: Ligia Libaneo e Julia Chagas (psicélogas escolares da
CoEduca/DASU).

Data e horario: 13 de marco, das 10 as 12hs.

Local: AT 149/19



